
Les lingettes humi-
des de la nouvelle 
ligne Coop «My 
Baby sensitive» 
ne contiennent que 
des substances 

très bien tolérées par la peau. C’est le résultat 
d’un test paru en septembre dans la revue 
alémanique «Wir Eltern». La lingette seule 
revient à 6,67 centimes, ce qui donne à ce 
produit Coop un excellent rapport qualité-prix. 

Quand les enfants sages perdent leurs dents de 
lait, on dit que la petite souris leur apporte un 
cadeau… Il faut donc la garder précieusement 
(la dent)! Dans une petite boîte en bois clair 
par exemple. Céline Matter, à Aigle, peint le 
dessin choisi par votre enfant 
sur une boîte en hêtre et 
y inscrit son prénom. Et 
hop! on visse le couvercle 
et la dent est bien gardée.
www.boites-a-dendines.com

Lingettes humides Coop
Les meilleures du test

Accessoires
Boîtes à dents de lait

La 7e Journée nationale des � lles

Que fait papa? 
Jeudi, dans les entrepri-

ses, il y aura plein de pa-
pas et de mamans qui 

iront travailler avec leur fi lle. 
Organisée par les bureaux 
cantonaux de l’égalité, la 7e 

Journée nationale des fi lles a 
lieu ce 8 novembre. A travers 
cette action, on veut donner 
à des fi lles de la 5e à la 7e an-
née l’occasion d’avoir un 
aperçu du quotidien profes-
sionnel de leurs parents. 
Coop soutient cette opéra-
tion et invite les fi lles – et les 
fi ls – à accompagner leurs pa-
rents, les employés concer-
nés devant au préalable en 
parler avec leur supérieur.
Une majorité de femmes tra-
vaillant dans le commerce de 
détail, Coop considère qu’il 
est important que les garçons 
aussi puissent se rendre 
compte de ce que sont la dis-
tribution et la vente. «Pour 
des raisons de sécurité et 
d’hygiène, nous n’incluons 
pas la logistique», précise 
Jean-Claude Chapuisat, res-
ponsable des ressources hu-

de femmes qualifi ées en 
Suisse s’élève à 16%, selon 
Eurostat. Notre pays est 
l’avant-dernier du classe-
ment européen. 
Cette année, les fi lles pour-
ront observer des ingénieu-
res, des techniciennes et des 
architectes sur leur lieu de 
travail.

 lien 
www.journee-des-
fi lles.ch

maines de Coop Suisse ro-
mande. 
Rappelons qu’aujour d’hui, 
la plupart des fi lles conti-
nuent de choisir des profes-
sions traditionnellement 
exercées par des femmes 
(domaines de la santé, du 
commerce de détail, de la 
formation ou du social). 
Dans les sciences exactes 
ou techniques par 
contre, le pourcentage 

Il a décidé de tout arrêter: la 
politique, le vélo, les tournois 
d’échecs pour s’occuper des 

enfants. Autrefois, c’est le père 
qui intervenait dans la relation 
entre la mère et ses enfants. 
Aujourd’hui, c’est souvent la 
mère qui dicte ce que doit être 
la relation entre le père et les 
enfants, sans se rendre toujours 
compte qu’elle le met au même 
niveau qu’eux… et qu’il fi nit par 
l’être. Les enfants y ont gagné 
un père à la maison, pour autant 
qu’on puisse parler d’un gain. 
Mais un homme peut-il s’épa-
nouir sans garder un pied hors 
du nid? «Bien sûr!» nous répond 
cet homme qui répète «qu’il 
n’est pas un macho», comme on 
récite une leçon. Ce chic type a 
perdu de son éclat depuis qu’il 
a renoncé à tout pour être un 
mari et père modèle.
Le père à la maison, c’est souvent 
un père qui ne fait plus rêver ni 
ses enfants ni son épouse. 
Paradoxalement, c’est quand les 
hommes deviennent exactement 
ce que les femmes attendent 
d’eux qu’ils perdent tout intérêt 
pour elles. Le mari que tout le 
monde vous envie, c’est aussi 
souvent celui avec lequel on 
s’ennuie. L’épouse de l’ex-politi-
cien, cycliste, joueur d’échecs n’a 
plus de désir sexuel pour le sien. 
Et les enfants devront se forger 
ailleurs un modèle de guerrier 
auquel ils pourront s’identifi er.PH
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ALAIN VALTERIO
Psychologue analyste jungien

Père et jeune 
� lle au pair

dessin choisi par votre enfant 
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